
Tobaksfri skole - politik på Skive College

Alle uddannelsesinstitutioner med ungdomsuddannelser m.v., der har optag af børn og unge under 18 år, er allerede 
omfattet af kravet om røgfri matrikel. Ansatte, elever og andre må således ikke ryge på institutionernes område. 

Fra 1. august 2021 er det lovpligtigt, at der også er røgfri skoletid for eleverne. Det betyder, at elever og kursister ikke må 
ryge i skoletiden – heller ikke hvis de forlader skolens område.

Skive College har fokus på et godt læringsmiljø. Nikotinen i tobaksprodukter påvirker hukommelsen såvel som indlæ-
ringsevnen. Det betyder, at tobak og uddannelse er en dårlig cocktail, hvor de unges hjerner heller ikke er færdigudvik-
let. Et tobaksfrit ungdomsmiljø kan altså gavne på flere måder end blot den generelle sundhed.

Tobakspolitikken på Skive College indbefatter derfor ikke kun rygning. Politikken retter sig mod alle tobaksrelaterede 
produkter så som snus, e-cigaretter, opvarmet tobak, tyggetobak og anden røgfri tobak.

Politikken gælder for alle elever, kursister, ansatte og besøgende på Skive College. Det betyder, at der hverken må ryges, 
dampes eller snuses i skoletiden - hverken på eller udenfor matriklen. Politikken gælder, når man har aktiviteter på 
skolen som eksempelvis undervisning, kursus eller arbejder på skolen.

Elever på skolehjemmet er også omfattet af politikken i skoletiden. Udenfor skoletid må eleverne ryge udenfor i pavillo-
nen, da det betragtes som et hjem. 

TOBAKSFRI SKOLE

Nøglepersoner 
 
Kongsvingervej: 
Anne Marie Thyregaard Maibom 
mm@skivecollege.dk

Arvikavej: 
Birgit Margrethe Sigaard Jensen 
bsj@skivecollege.dk



Støtte og sanktioner
Overtrædelse af tobaksfri skole kan medføre følgende:

1. Tilbud om støtte og mundtlig påtale

• Reglerne gennemgås og indskærpes over for eleven. 

• Eleven tilbydes en samtale med én nøgleperson/rygestopvejleder, som kan støtte og hjælpe eleven med at håndtere  
 tobaksfri skoletid og evt. i gang med rygestopkursus mm. 

• Overtrædelse og samtale registreres i Lectio/Uddata. 

2.Tilbud om støtte og mundtlig advarsel

• Samtale med uddannelsesleder/vicerektor. Reglerne gennemgås og indskærpes overfor eleven. 

• Eleven tilbydes en samtale med én nøgleperson/rygestopvejleder, som kan støtte og hjælpe eleven med at håndtere  
 tobaksfri skoletid og evt. i gang med rygestopkursus mm. 

• Overtrædelse og samtale registreres i Lectio/Uddata. 

• Hvis elever er < 18 år informeres forældrene. 

• Hvis eleven har en mester informeres denne.

3. Tilbud om støtte, skriftlig advarsel og hjemsendelse i 2 dage

• Uddannelsesleder/vicerektor giver en skriftlig advarsel og eleven hjemsendes midlertidigt fra skolen i 2 dage.  
 Reglerne gennemgås og indskærpes overfor eleven. 

• Eleven tilbydes en samtale med en nøgleperson/rygestopvejleder, som kan støtte og hjælpe eleven med at håndtere  
 tobaksfri skoletid og evt. i gang med rygestopkursus mm. 

• Overtrædelse og samtale registreres i Lectio/Uddata. 

• Hvis elever er < 18 år informeres forældrene med tilbud om deltagelse i mødet. 

• Hvis eleven har en mester informeres denne.

• UU deltager i samtalen, da næste skridt kan være en bortvisning.

4. Permanent Bortvisning:

• Fjerde gang reglen overtrædes kan eleven bortvises permanent fra skolen.


