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Møbelpolstrer moderne
Smartguide til virksomheden 
- en forløbsbeskrivelse af uddannelsen
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Hvad er en SmartGuide?  
SmartGuiden giver dig overblik over indholdet i uddannelsen til Møbelpolstrer. Her kan både elev og virksomhed se 
fordelingen mellem praktikophold og skoleophold. I kan også læse mere om forventningerne til den teoretiske og 
praktiske viden, eleven skal opnå – både i virksomheden og på skolen. 

SmartGuiden omhandler alene tid og indhold – ikke regler og aftaler.

På skivecollege.dk kan du se hvad, de forskellige forløb indeholder.

Indgang for uddannelsen 
Det er et krav at der er et bestået grundforløb indenfor boligmontering eller en mesterlæreaftale.

Indhold i specialet møbelpolstrer 
Hovedforløbet består af i alt 6 skoleophold (H1, H2, H3, H4, H5 og H6) med en samlet varighed på 30 uger fordelt på 
hovedforløbets ca. 3½ år. For EUV2 elever udgør skoleopholdene i alt 27 uger. Alle elever, har mulighed for supple-
ring af 4 erhvervsrettede påbygningsuger.

Indholdet i de mellemliggende Virksomhedsforløb (P1, P2, P3, P4, P5 og P6) er beskrevet med både de discipliner, 
som forventes opfyldt og de discipliner, som kunne være relevante for eleven.

Det forventes at eleven har vedligeholdt egne 2D tegnefærdigheder (via portal.skivecollege.dk eller egen PC).

Uddannelsens forløb
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Virksomhedsforløb 1
Skolen anbefaler, at der arbejdes med følgende discipliner: 
• Betjening af standard maskiner (f.eks. skumsav, symaskine, boremaskine/skruemaskine, varmepistol osv.) 
• Værktøjslære 
• Model/skabelon fremstilling (herunder pasmærker) 
• Betjening af limpistol og viden om limtyper 
• Viden om værnemidler og udsugning

Hovedforløb 1  
5 ugers skoleophold. 
Eleven gennemfører et projekt, som består af industriel opbygning af et siddemøbel, med brug af diverse  
industrielle materialer og værktøjer. Projektet skal tilpasses bestemte brugere og formål.

Teoretisk indhold 
•  2D tegning i AutoCad 
• Tidsplanlægning 
• Arbejdsmiljø 
• Modelkonstruktion 
• Kendskab til forskellige syteknikker 
• Skumteori 
• Bundsystemer 
• Design 
 
Praktisk indhold 
Eleven udarbejder selvstændigt eller i samarbejde med andre, en industriel polstret designopgave.

Eleven skal inddrage 
• Design  
• Modelkonstruktion 
• Skumteori 
• Syteknikker 
• Limteknik

Dokumentation  
I slutningen af forløbet udarbejdes dokumentation, indholdt: 
• Tidsplanlægning/tidsforbrug 
• Skitsering i forhold til kundens krav og behov 
• Materialebeskrivelse 
• Skæreplan/materialeforbrug 
• Prisberegning 
• Arbejdsprocesbeskrivelse 
• Arbejdsmiljø 
• Praktisk udførelse og sikkerhed 
• Evaluering
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Virksomhedsforløb 2 
 
Det forventes at eleven har:  
• Vedligeholdt egne 2D tegnefærdigheder (via portal.skivecollege.dk eller egen PC)

Skolen anbefaler at der arbejdes med følgende discipliner: 
• Skumarbejde, tilskæring, lim og montering 
• Modelkonstruktion 
• Eks.: Forskelle på modeller til stof og læder 
• Skæreplaner og materialeudnyttelse 
• Anvendelse af symaskiner

Hovedforløb 2  
5 ugers skoleophold.  
Eleven skal gennemføre et projekt med de traditionelle håndværksmæssige polstringsmetoder og materialer som 
omdrejningspunkt. Projektet skal opbygges, så det står i hvidt og planlægges individuelt. Projekterne udvælges og 
fremskaffes af skolen eller efter aftale med mester/elev. Projektopgaven er grundlag for H3. 

Teoretisk indhold 
• 2D tegning i AutoCad 
• Tidsplanlægning 
• Traditionelopbygning 
• Bundsystemer 
• Materialekendskab 
• Salg og service 

Praktisk indhold 
Eleven udarbejder selvstændigt, og fremstiller en stol, i hvidt. 

Eleven skal inddrage: 
• Design  
• Konstruktion og fremstilling 
• Forskellige traditionelle bundsystemer 
•  Forskellige traditionelle opbygningsmetoder 
•  Sæde (16 fjedre) 
• Arme og ryg 
• Produktudvikling

Dokumentation 
Ved forløbets start afleveres dokumentation, indeholdende: 
• Præcisering af kundens krav og behov 
• Praktisk udførelse og sikkerhed 
• Tegning af opbygning 
 
Ved forløbets slutning afleveres dokumentation, indeholdende: 
• Tidsplanlægning 
• Materialebeskrivelse 
• Prisberegning og materiale bergning 
• Arbejdsprocesbeskrivelse 
• Praktisk udførelse og sikkerhed 
• Evaluering af eget arbejde.
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Virksomhedsforløb 3 
 
Det forventes, at eleven: 
• Arbejder selvstændigt med 2D tegning (via portal.skivecollege.dk eller egen PC) 
• Har afklaret om eleven selv skal beholde stolen 
• Er afklaret i forhold til niveau

Skolen anbefaler, at der arbejdes med følgende discipliner: 
• Vedligeholder sine kompetencer generel opbygning, limning og udskæring

Hovedforløb 3  
5 ugers skoleophold (3 uger for EUV 1 & 2). 
Eleven skal gennemføre et projekt, som består af læderkendskab, læderarbejde og hæfteteknikker, metoder og mo-
delfremstilling. Der skal arbejdes med teknikker med kedersyning, kvadrathæftning, dybdehæftning (Chester Field 
hæftning) sammenføjningsteknikker og skærfning af læder. Projektet er en fortsættelse af H2 opgaven.

Teoretisk indhold 
•  2D tegning i AutoCad 
• Tidsplanlægning 
• Læderteori  
• Dybdehæftninger og kvadratheftnings teknikker 
• Materialeberegning 
• EUV 2 tegning og modelkontruktion

Praktisk indhold 
Eleven skal beregne og opbygge dybdehæftniger og kvadrathæftninger. Stolen fra H2 skal betrækkes i læder.

Eleven skal inddrage 
• Design (overordnet helhed/sammenhæng) 
• Modelkonstruktion 
• Avanceret syteknik (keder, dobbeltstikning på enkeltnålet maskine) 
• Skærfninger 
• Forskellige afslutningsmetoder

Dokumentation  
Ved forløbets start afleveres dokumentation, indeholdende: 
• Skitsering i forhold til kundens krav og behov 
• Skæreplan (estimeret) 
• Tegning af stol med betræk  
• Beregninger af kvadrat og dybdehæftniger

Ved forløbets afslutning afleveres dokumentation, indeholdende: 
• Tidsplanlægning 
• Materialebeskrivelse 
• Skæreplan og modeller 
• Prisberegning 
• Arbejdsprocesbeskrivelse 
• Praktisk udførelse og sikkerhed



6

Virksomhedsforløb 4 
 
Det forventes at eleven kan: 
• Arbejde selvstændigt med 2D tegning (via portal.skivecollege.dk eller egen PC) 
• Arbejde selvstændigt med enkelte opbygningsmetoder 
• Har  viden om virksomhedens miljøhensyn og miljøpolitiske hensyn.

Skolen anbefaler at der arbejdes med følgende discipliner: 
• Forståelse for afmontering/montering af betræk  
• Fremstilling og montering af betræk 
• Generel opbygning i forhold til virksomhedens arbejdsopgaver.

Hovedforløb 4  
5 ugers skoleophold (4 uger for EUV 1 & 2). 
Der vil på H4 blive arbejdet mere koncentreret med industriel polstring. Man vil møde forskellige teorier og frem-
stillingsprocesser inden for den industrielle polstring. Man vil få et bedre indblik i forskellige danske møbeldesign 
og deres kendetegn og fremstillingsmetoder.

Teoretisk indhold 
• 2D tegning i AutoCad 
• Tidsplanlægning 
• Formforståelse (vurdering af design i forhold til dimensioner overordnet helhedsindtryk) 
• Steltyper/bundsystemer 
• Industriel opbygning 
• Indblik i æstetik og komfort i forhold til industriel fremstilling 
• Teknologi (Eksamensfag) 
• Iværksætteri og innovation

Praktisk indhold 
Eleven arbejder på en plan for fremstillingen af et sidemøbel der skal udføres på H5.  
Tegningen til stellet udleveres i AutoCAD, hvor der skal tegnes opbygning og polstring. 
Der skal afprøves forskellige traditionelle teknikker til opbygning af sæde, armlæn, ører og ryg.

Eleven skal inddrage 
• Design 
• Konstruktion og fremstilling 
• Industrielle polstringsmetoder 
• Udfærdige en målfast fagtegning af den stol, der skal bruges på H5   
• Arbejde med industrielle opbygningsmetoder

Dokumentation  
Ved forløbets afslutning afleveres dokumentation baseret på evalueringen på H4, som indeholder: 
• Tidsplanlægning i forhold til H5 
• Skitsering i forhold til kundens krav og behov 
• Materialebeskrivelse 
• Prisberegning og materiale beregning 
• Arbejdsprocesbeskrivelse mod H5 
• Sikkerhed i forhold til praktisk udførelse 
• Evaluering af forløbet
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Virkomhedsforløb 5
Det forventes at eleven: 
• Selvstændigt kan tage ansvar for opgaveløsning – herunder tidsplanlægning, opmåling til materialeforbrug og  
 produktfremstilling  
• Arbejder selvstændigt med 2D AutoCAD 

Skolen anbefaler at der arbejdes med følgende discipliner: 
• Afmontering/montering af betræk 
• Reparationsarbejde 
• Skumarbejde 
• Traditionelt polstringsarbejde 
• Kreativ tankegang vedrørende design 
• Sytekniske udfordringer

Hovedforløb 5 
5 ugers skoleophold.  
På hovedforløb 5 skal eleven opbygge og betrække en høj øreklapstol eller lign., gerne den, der er planlagt på 
hovedforløb 4.

Teoretisk indhold 
• 2D tegning i AutoCad 
• Tidsplanlægning  
• Materialeberegning, skæreplaner mm. 
• Modelkonstruktion og mønstertilpasning 
• Der skal tages hensyn til æstetik i forhold til industriel fremstilling 
• Materialekendskab; i forhold til opbygning og betræk 
 
Praktisk indhold 
Eleven arbejder selvstændigt på en tegning og beskrivelsen fra hovedforløb 4, hvor der tages udgangspunkt i den 
udleverede stol. Eleven skal opbygge og betrække stolen.

Eleven skal inddrage 
• Design i overordnet samspil mellem opbygning og stel 
• Overholdelse af mål og data fra tegningen 
• Avancerede syteknikker (keder, stikninger osv.) 
• Modelkonstruktion  
• Korrekt udførte afslutninger 
• Monteringsmuligheder af betræk

Dokumentation  
I starten af forløbet udarbejdes dokumentation, indeholdt: 
• Skitsering i forhold til kundens krav og behov 
• Tidsplanlægning 
• Materialebeskrivelse og placering 
• Skæreplaner og Modeller 
• Prisberegning 
• Arbejdsprocesbeskrivelse 
• Sikkerhed i forhold til praktisk  
Udførelse/arbejdsmiljø.  Ved forløbets afslutning evalueres dokumentationen. 



8

Virksomhedsforløb 6 
 
Forberedelse til svendeprøven.

Skolen anbefaler, at eleven: 
• Får arbejdsopgaver som skal planlægges og udføres selvstændigt 
• Planlægger sin svendeprøve, og at alt læder /stof og andre materialer er bestilt hjem på forhånd  

Det er altid tilladt at medbringe egne maskiner og værktøjer, samt materialer.

Skolen anbefaler at der arbejdes med følgende discipliner: 
• Gør mesteren opmærksom på sine eventuelle usikkerheder, og der bør arbejdes med disse 
• Afprøver og finpudser de valgte teknikker

Hovedforløb 6 
5 ugers skoleophold - svendeprøve.   
Her afholdes svendeprøven - læs mere på snedkerudd.dk
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Brug din 
faglighed og 
kreativitet til 
at udtrykke 
dit talent.
skivecollege.dk
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24. november 2025

Møbelpolstrer traditionel

Kongsvingervej 1 · +45 99 14 14 14 
skivecollege@skivecollege.dk

Mette Toft Vestbjerg 
Virksomhedskonsulent 
Faglærer, Boligmontering 
metv@skivecollege.dk 
+45 24 22 45 11

Thomas Bach Adamsen 
Uddannelsesleder 
thba@skivecollege.dk 
+45 20 65 68 59 
 


